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6. Zenés baba-mama klub! JELENTKEZZ!
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13. A Pro Agricultura Carpatika palyazati lehetésége nagycsaladok szamara

14.KMINE Vandorbolcsé
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15. Nagycsalados miisor miikodik a Pulzus radiéban
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Tel.: +38095 8386 256, 099 55 80 392



PROGRAMOK, LEHETOSEGEK

1.CSALADI NAP NAGYBEREGEN - MAJUS 14.

P - Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete a
Nagyberegeért Civil szervezet segitségével 2016. majus
14-én regionalis Csaladi Napot szervez, melyre szere-
tettel var minden kedves érdeklodot. A rendezvényen a
gverekek és a felnottek is megtaldalhatiak a szamukra
érdekes, megfelelo elfoglaltsagot: kézmiives foglalko-
zasok, eloadasok, babszinhaz és sok mas érdekes prog-

ram varja a csaladokat.

2. NAGYCSALADOS BICIKLITURA - JUNIUS 5.
Egyestiiletiink 2016. junius 5-ére Nagycsalados bicikliturat szervez,

melyre szeretettel vdarja minden sportolni kedvelo tagcsalddjat! Az
egész napos turdra kicsik és nagyok jelentkezését egyardnt varjuk!
Nagyon fontos, hogy részveteli szandékotokat elore jelezzétek, mivel a
ebéd biztositasahoz sziikséges tudnunk, hogy hany személy vesz majd
részt a programon! IDE kattintva regisztralhattok a biciklitiurdra

Jelentkezési hataridé: 2016. MAJUS 31.

>

3. BABABORZE ES CSALADI VASAR - JUNIUS 11.
A Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete és a Keziinkben a Jovo
Alapitvany junius 11-én tartja az idei év masodik Bababorzéjét. A valtozas

annyi az eddigi bababdrzékhez képest, hogy nem csak haszndlt ruhanemiit
lehet majd aruba bocsatani, hanem Csaladi Vasar keretében a KMNE és a
Csaladlancba tartozo tobbgyerekes csaladok elhozhatjak sajat keziileg ke-
szitett dolgaikat (ékszerek, jatékok stb).

VARJUK A JELENT. KEZ OKET!
Asztalfoglalas a KMNE elérhetoségein lehetséges MAJUS 31-ig!

-

4. CIKLUS-SHOW ES TITKOS KULDETES - JULIUS 20-24.

» Csak arra vigydzok, amit értékesnek tartok.”
A tavalyi évhez hasonloan idén is szeretnénk megszervezni a Ciklus-Show és Titkos kiildetés nevet vi-
selo egynapos tréninget 10-14 éves lanyok és fiuk szamara. A foglalkoza-
sokat kiilon csoportban szerveziink noiségrol, férfiva valasrol, nemiségrol,

lelki fejlodesrol. A jatékos, szemléletes bemutatds mod keresztény, életparti
megkozelitésben torténik, szakemberek segitségevel. Szeretnénk, ha a fiata-
lok nem az internetrol és kortarscsoportoktol szereznék be kétes informaci-
Oikat, hanem felnétt, érett édesanydktol.

A sziilok szamadra is szervegiink csoportot, ahol segitséget kaphatnak a
gyerekekkel valo beszélgetéshez.

Ha van olyan helyszin, ahol ti tudndtok helyszint és résztvevoket biztosita-

ni, akkor elvinnék oda is a tréninget. Jelezzétek felénk, ha szeretnétek, hogy

a ti vidéketeken is megvalosuljon ez a program!



https://docs.google.com/forms/d/1XO4Idu_GZS4kQv41Cw4mh-kfkwVpikxDmNGXetCU63Y/viewform

5. HORGASZ-SULI A KMNE-NEL

Pecazni szeretok figyelmébe!

Uj lehetéség nyilott azok szamdra, akik szeretik a természetet, sze-
retnének pecazni, de nem igazan tudjak, hogy is kellene belekezde-
ni, vagy hogyan kell jol csindlni. A Karpataljai Magyar Nagycsa-
ladosok Egyesiilete Horgasz-sulit (szakkort) inditott azon gyerekek
szamara, akik szeretnék megtanulni a pecdzas csinjat-binjat. 9 év
felettiek jelentkezését varjuk, a péntekenként du 3-kor kezdodo al-
kalmakra.

Jelentkezni a KMNE elérhetoségein lehet: HORG ASZ SULI
tel: +380958386256, +380995580392; e-mail: kmne2012-

(@gmail.com Jelentkezzetek batran!

6. ZENES BABA-MAMA KLUB

Szeretnénk felhivni minden kedves anyuka figyelmét, hogy MINDEN CSUTORTOKON 10.30 érakor Zenés
Baba-Mama Klub miikodik a KMNE-nél. Varjuk azoknak az anyukdknak a jelentkezését, akiknek gyermekiik
0-3 éves. Klubunk célja a kézosségi élmény mellett a
jatékos, zenés, éneklos fejlesztés, tovabba az anyukaknak
is lehetoséget biztosit tapasztalatcserére, beszélgetésre
is. Amit még kindlunk: kisgyermekkori zenei nevelés a
sziiletéstol a kodalyi elvek alapjan. Az elsé kézos prog-
ram az édesanya és kisgyermeke szamara. Hogy mirdl is
520l ez a fél oras zenei foglalkozdas? Mondokaik, gyerek-
dalok, amiket mi magunk is ismeriink gyermekkorunk-
bol. Kozos jaték és kozos éneklés oromenek megteremte-
se. Ott lenni jo! Gyertek ti is!
Szeretettel varunk minden érdeklodot!

Jelentkezni a KMNE elérhetéségein, telefonon és e-mail-
ben lehet!

JELENTKEZZETEK BATRAN!

7. INGYENES TOPARTI PIHENES A DEDAI TONAL JUNIUSTOL
Idén ujra megvalositjiuk az ingyenes dédai toparti pihenés lehetoségét tagecsaladjaink szamara. Junius 1-tol
ujra megnyitja kapuit a KMNE altal bérelt dédai toparti parcella, ahova minden pihenni, kikapcsolodni va-
2yo tagcesaladunkat varunk. A mar megszokott modon, elozetes egyeztetés utan lesz lehetoség igénybe venni
a szolgaltatast. A parcellat idén is biztositjuk, biztonsagi or vigydz majd a pihenok nyugalmara.

Tovabba varjuk azoknak a csaladoknak a jelentkezését, akik nem tudjak megoldani az utazast, ugyanis hét-
végenkeént igény szerint Beregszdszbol
buszjaratot fogunk inditani, ezzel is
¢ segitve a csaladokat, valamint ha egy-
egy telepiilésrol tobb csalad szeretne
egyszerre kiutazni, az 6 szamukra is
biztositjuk, tamogatjuk a busz bérle-

sét.

VARJUK A JELENTKEZOKET!
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8. EDESANYAK HETE KARPATALJAN

A Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete elso alkalom-
mal rendezte meg Edesanydk Hete cimii programsorozatdt, mely-
re dprilis 25.-mdjus 1. kozott keriilt sor.

A hét megnyitoja Beregszasz Hosok Tere parkjaban valosult meg,
ahol rendezvényiink févédnoke, Ekes Ilona, az Eurdpai Regiondlis
Szervezet elnoke, volt parlamenti képviselo is tiszteletét tette. Az
egyhdzi képviseldk dlddsat kovetden Ekes Ilona készontotte az egy-
begyiilteket, majd Torok Dénes elnok urral kozosen eliiltettek egy
facsemetét, a “sziiletésfat”, ami az életet, a sziiletést hivatott szim-
bolizalni.

Délutan  eloadasokkal  folytatodott a programsorozat. Az
., Elményutazds az anyaméhben” cimii vide6 megtekintése utdin
Csomoné Lindmayer Katalin, a Nemzetkozi Anya- és Bababarat
Sziilészeti Ellatasért Mozgalom magyarorszagi referense, kuratori-
umi elnok ,, Az elsé olelés gyongéd ereje; A sziil(et)és utani pilla-
natok meghatarozo szerepe a természetes fejlodésben” cimii elo-
adasaban az anya-gyermek kapcsolat erejérdl, a sziiletés utdina
pillanatok helyes megélésérol beszélt. Elmondta, mennyire fontos
szerepe van annak, hogy sziilés utdn ne vegyek el a gyermeket az
édesanyatol, hogy ,, hasbol hasra” keriiljenek az ujsziilott csecse-
mok. Ezen téma folytatasakeént Dr. Bangé Madrta orvos és nemzet-
kozi szoptatadsi szaktandcsado a szoptatas fontossagarol, tévhitek-

rol tartott nagyon hasznos eldadast ,, Szoptatas, az egészséges élet-
kezdet” cimmel.

Az Edesanydk Hete programsorozat kovetkezd dllomdsaként |

szerdan, Beregszasz foterén édesanya-gyermek fotokiallitast te- I
kinthettek meg az érdeklodok. A fantasztikus képeket a program I
egyik f6 tamogatoja, Fiilop Laszlo fényképész készitette. Emellett :
a gyerekeknek lehetdsége nyilt arra, hogy ajandék képeslapot |
készitsenek édesanyjuknak, melyre a sajat fotojuk is rakeriilt, igy |
téve személyesebbé az ajandékot. |
[
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Csiitortokon Kocsis Fiilop érsek-metropolita érkezett Bereg-
szaszba, a . Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola Fodo

partnerei voltak Palojtay Mdrta, a Csaldd és Elet Egyesiilet ve-

zetoje, valamint Tarackozi Ferenc, a Beregszdszi Reformdtus

Gyiilekezet vezetd lelkipdsztora. A beszélgetés témdja. ,, Az anya |
szerepe az Anyaszentegyhazban” volt. |
A heét zarasaként szombaton, 11:00 orai kezdettel Kertész A’rpdd |
tartott nagyon érdekes és tartalmas eldaddst ,, Egészséges élet- |
mod és taplalkozas” téemaban. Az eloadads utan kotetlen beszél- I

getéssé alakult a program, a résztvevok feltehettek kérdeseiket, I
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| Sdndor Kulturdlis Kozpontjaban tartott beszélgetést. Beszélgetd-
|
|
|
|
|
|
|
|
|
: melyekre a doktor ur nagyon hasznos valaszokat adott.

Koszonjiik mindenkinek, aki tamogatta a programunk megvalosuldasat, valamint mindenkinek, akit
érdekelt rendezvényiink és részt vett valamelyik programon!
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9. A Ill. MUNKALAND-JARAT A KMNE-NEL o I
I.. Lezdrult a KMNE dltal meghirdetett apa-fia palydzat|
Megtartotta harmadik munkaland-jaratat a KMNE. A Wl benyujtasanak hatarideje. A pdlydzat nyertesei - terve- |
MunKaland-jdrat programsorozat célja, hogy a kar- 1, ink szerint - a Mercedes BENZ kecskeméti gydrdball
|." léphetnek majd be és nyerhetnek betekintést a gyar|
||| munkafolyamataiba. Emellett megtekinthetik a kornyék |
1 16bbi latvanyossagat is, tobbek kozott az Opusztaszeri |
I|I Nemzeti Torténeti Emlékparkot, illetve a Feszty—l
Iil korképet is.
s
n!

I
pataljai gyerekek tapasztalati iiton és benyomdsokban |-
gaZflag modon ismer ke'c.i]fnek meg kiilonbozo m“”k?‘ I!l Palyazatunkra 11 jelentkezés érkezett. A legtobb pa-
teriiletekkel, igy latokoriik szélesedjen, vilagnezetiik I|| lyamunka szerelés (autd- és bicikliszerelés), kerti,
haztaji munkdlatok témdban érkezett be. A pdlyazat
elbirdlasanal figyelembe vettiik a pdlyazat megirdsd-

ba fektetett munkat is.

pozitivabba valjon, s osszességében véve gyerekkoruk I'I
szinesebb és emlékezetesebb legyen. Az aprilis 29-i |.|
Munkaland-jarat uti célja a nagybéganyi KAPUS- II|
KESZTYU-GYAR volt, ahol a gverekek megtudhattak, Iil
hogy hogyan késziilnek a sportolok szamara készitett |-I
kesztyiik, veégignézhették a teljes munkafolyamatot, I!I
majd a szomszédos himezo-miithelyben pedig azt les- I|:
hették meg, hogy hogyan készitenek szebbnél szebb |i|
mintakat himezo gépekkel. I |
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10. BABA-MAMA KLUB A KMNE SZERVEZESE- : |
BEN

mar négy hete miikodo klub egyre nagyobb sikernek |!|

orvend, ennek bizonyitéka, hogy hétrél hétre tébben |!|
vesznek részt rajta. A beszélgetések, a kozosségi él- ||I
mény mellett zenés fejlesztésre is sor keriil, amit az | |
anyukak majd kamatoztathatnak a gyermekiik nevelé- 1, =

seben. A foglalkozasokat Antal Didna és Szilagyi |||

Gabriella vezetik. Kikapcsolodast biztosit a minden- |i|

napokba belefdasult anyukaknak, mindemellett a gye- I
I

1:‘

rekek is kifejezetten élvezik, jol szorakoznak. |_|
Birki csatlakozhat a Klubhoz: MINDEN CSUTOR- ! I
TOKON, 10:30-TOL kezdédik a program. I I



FELHIVASOK

12. KMNE TAGCSALADOK FOTOI
A KMNE szeretné, ha minden tagcsaladjarol len-

ne egy féenyképe, melyen az egész csalad szerepel.
Sokkal konnyebb lesz munkank, ha a nevek mellé
mindig tudunk kapcsolni egy képet és ezaltal job-
ban is ismerhetiink majd titeket.

Kériink azon csaladokat, akik még nem kiildtek
képet nekiink, tegyek meg. Elkiildhetitek email-
ben a fototokat, de amennyiben nem tudjatok
email-ben, akkor személyesen is be lehet hozni az
irodaba és mi feltoltjiik azt a szamitogépiinkre.
Fontos, hogy a kép jo mindségii legyen és legke-

sobb junius veégéig igyekezzetek eljuttatni hoz-

zdnk.
Varjuk a képeket!

13. A PRO AGRICULTURA CARPATIKA PALYAZATI
LEHETOSEGE NAGYCSALADOK SZAMARA

A ,, Pro Agricultura Carpatika” Karpataljai Megyei Jotékonysagi Alapitvany két vagy tobb kiskoru gyereket
neveld karpataljai magyar gazdak jelentkezését varja az ,,Elso lépés” szocialis programban valo részvétel-
re.

A szocidlis program célja: életképes csaladi gazdasagok létrehozasanak és beinditasanak segitése kamat-
mentes tamogatds nyujtasaval raszorulo nagycsaladok részére
A palyazathoz sziikséges dokumentumok:

ea csaladi dsszetételrol szolo igazolads

eszemélyi igazolvany és identifikacios kod masolata jol ol-
vashato mindségben Eeco N\ \ Ne=
eaz ovodas vagy tankoteles koru gyerekek esetén igazolds a NS )
tanintézményben valo tanulasrol (a gyerekiiket magyarul ta- ‘
nittato gazdak a palyazat elbirdlasakor elonyt élveznek)

ea kérvényben rovid indoklas arrol, hogy miért szeretnének
részt venni a kedvezményes programban

egazdalkodasi terv
A program részleteirol részletes tajekoztatast kaphatnak

eaz Alapitvany iroddjaban (Beregszasz, Il. Rakoczi
Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola, Hajdusag terem,
116. sz.), tel.: 0959131021, 0673124295;
eNagydobronyban, Hidi Laszlondl, tel.: 0673124353,
oVerbocon, Gal Istvannal, tel.: 0961700744.

A palyazatok beaddsanak hatarideje: 2016. mdjus 31.

14. KMNE VANDORBOLCSO

Egyesiiletiink janudrban atadta elsé tulajdonosanak a Czotter

Andrastol, az Agymester manufaktura vezetojétol kapott mino-
ségi, fabol késziilt bolcsot. A csalad 4 honapos idoszakra kap-
ta meg a bolcsot, amit a KMNE junius folyaman atad a kovet- \ o

kezd csalddnak. A bolesdre azon csalddok palydzhatnak, akik- = |
nél juniusban fog a gyermek megsziiletni és sziikségesnek tart- = ] ¢
Jjak a bolcsot. Tehat varjuk a jelentkezoket a vandorbolcsore. \ k!

Jelentkezni személyesen a KMNE irodaban, valamint a KMNE elér- \K :
hetéségein (tel.: 0958386256, 0995580392, e-mail: kmne2012- 2
@gmail.com) lehet. ol

Virjuk a jelentkezéseteket.
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INFORMACIOK

15. NAGYCSALADOS MUSOR MUKO-
DIK A PULZUS RADIOBAN

Minden hét pénteken 14.00-15.00 kozott
nagycsalados miisort hallhatunk a Pulzus
radioban. Egy-egy karpataljai magyar
nagycsalad bemutatasa mellett érdekes,
gyvermekneveléssel, hazastarsi kapcsolattal
kapcsolatos tema is feldolgozasra keriil.
Pulzus radio az FM 92,1-en!!!

Ha valakinek van bdarmilyen kérdése, vagy
olyan téma javaslata, amirol szivesen hal-
lana, jelezze felénk, igyeksziink vele foglal-
kozni, tovabbda, ha valaki szivesen jelent-
kezne, hogy bemutatnd csaladjdt, az 6 je-
lentkezését is szivesen fogadjuk.

16. FOLYAMATOSAN MUKODIK A
JOGSEGELY SZOLGALAT EGYESULE-
TUNKNEL!

A Kisebbségi Jogvedo Alapitvany jovoltabol
ujra indul az el6zo években megszokott jog-
segelyszolgalat az egyesiiletnél. Elozetes
telefonos bejelentkezés utdn, jogdsz segit-
segével nyujtunk tanacsadast, egyéb segitse-
get a hozzank forduloknak. Idén nem csak
tandcsaddasra van lehetoség, ha valakinek
konkrét kisebbségi jogi iigye, problémadja
van, forduljon hozzank, ugyanis jogasz biz-
tositasaval segithetjiik a birdsagi iigyinté-
26st, a peres iigy lebonyolitdsdt. Erdekiédni
a kovetkezo telefonszamokon: 0958386256,
0995580392

17. A KORNYEZETEDBEN ELO NAGY-
CSALADOSOK MEGSZOLITASA

Mar 3 éve miikodik az egyesiiletiink. Immar
400 csaladot tudhatunk a tagjaink kozott.
Azonban, még sok olyan magyar nagycsala-

dos ¢l Karpataljan, akik nem hallottak a le-
tezésiinkrol, vagy nem tajékozottak azzal
kapcsolatban, hogyan csatlakozhatnak hoz-

Arra kériink, hogy szolitsd meg a kornyeze-
tedben élo magyar nagycsaladokat, és vi-
gvél nekik jelentkezési lapot.

18. EVES TAGSAGI DLJ

Az Egyesiilet 2012 szeptemberi megalakula-
sa ota szamos rendezvényt és programot va-
lositott meg a tagjai szamara, amelyeket pa-
lyazatokbol, adomanyokbol sikeriilt finanszi-
rozni. Az Elnokseg ugy hatarozott, hogy
2014-tol keri a tagcsaladok hozzajarulasat
az Egyesiilet mitkédésének biztositasara, ami
eves tagdij befizetésében nyilvanulna meg. A
tagdij Osszege 40 hrn/év/csalad, amit a
KMNE irodajaban lehet atnyujtani, vagy at-
utalni az egyesiilet bankszamlajara. Akiknek
anyagi nehézségei vannak és problémat okoz
a tagdij befizetése, kerjiik jelezzék ezt irds-
ban, van lehetoség a tagdij elengedésére.
Azok a csaladok, akik elmulasztottak a tagdij
befizetéesét a 2014/15-0s évben, inaktiv std-
tuszba (= nem kapnak hirlevelet és értesité-
seket) keriilnek mindaddig, mig a tagdijat
be nem fizetik.

Banki adatok ukranul:

Ne paxyuky: 26006001264504
In’a ooeporcysaua: I'O Cninka
3akapnamcoKkux Yzopcokux
bazamooimnux Cimert
Koo EIPIIOY: 38325116
bepeziecvke siodinennsn ¢inii AT
“Ykpexcimbank” ¢ m. Ynczopooi
M®O: 312226

Koszonjiik szépen!



19. LELKI ELSOSEGELY TELEFONSZOLGALAT KARPATALJAN
“Kétségben, bajban hivjon minket!”

Karpataljan jelenleg két telefonszolgaltatohoz

Bajban, kétségben hivjon minket!
tartozo (MTC és Kyivstar) szamot lehet hivni, ) g ) Y

Bizalmasan beszélhet!

melyek helyi tarifdsak, tehat sokaknak kedvez- Ejjel, nappal varjuk hivasat magyarul!
ményes, vagy akar ingyenes is lehet. A telefo- KEREM, [RJA FEL

nos  szolgdlat  hivoszamai:  095-6008005 ATELEFONSVZWYC:: :’RSLT‘!.\P
(MTC); 098-9998005 (Kyivstar). A vonal tul- , ; ;;i‘;;;:;;;} (MT$)

oldalan magyarul beszélé szakemberek éjjel-
nappal varjak azon bajba jutottak névtelen
hivasait, akik lelki segitségre, tandacsra, bizta-

098,.797*‘800 WY j

Telefonos Lelki Els&segely Szolgdlat

tdasra vagynak.

Telefonos Nyilt Nap 2016. majus 20-an minden érdeklodo szamdra. Ho-
gyan segitsiink bajbajutott embertdrsainkon? Hogyan valhatok én is se-
gitoveé?

Erdeklodni a  0993805199-es  telefonszamon vagy e-mailben
sos.karpatalja@gmail.com

20. SZOPTATASI TANACSADAS KISMAMAK SZAMARA

Kismamak és gyermekiiket szoptato édesanyak ingyenes tandacsadds-
ban részesiilhetnek a szoptatassal kapcsolatos kérdésekben az alabbi
tel. szamokon egyik tagtarsunk jovoltabol: 050-615-85-47; 063-949-
16-08. Sziikség esetén személyes tandcsadast is lehet igényelni.

Ha barmi keérdésed, otleted, gondod van, keress minket!

Irodai nyitvatartas: Beregszadsz, Bethlen ut, 2., hetfotol péntekig 9-16
ora kozott.

UDVOZLETTEL;:
A KMNE ELNOKSEGE ES MUNKATARSAI
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